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	一：为何要谈“生命的价值”？
	二：生命有没有价值？如果有，是什么？
	三：有什么样的生命观、苦乐观，就有什么样的价值观
	四：佛教的生命观与苦乐观
	（附：佛教因果观与宿命论的不同）
	六：三类有价值的生命形态之人天乘
	九：学佛三要（附：悲悯苦果，更要悲悯苦因）

